Cajas de experiencias
Para trabajar proyecto de vida, quizas el cierre o comienzo
Dinamica arco iris

https://www.padrenuestro.net/dinamicas-amistad/

https://www.youtube.com/watch?list=PLOWhxVqgpKsyHFHBbtIXKdsSvoK4HO--Lr&time continue=3
33&v=p8Jw4K_1sUA

dinamica propdsito de vida, ver!!!

Favoreciendo la autoestima

El lider toma tres sillas ( o las necesarias) las coloca frente a los jovenes y les explica: “tomaré
algunos jévenes al azar y los sentaremos aqui, vendaremos sus ojos y cada uno vendra y les dird
algo al oido... alguna palabra de aliento, o algo que les gusta de ellos” Las sillas deben estar
separadas y el lider debe asegurarse que los que estan vendados no puedan ver nada. Cuando
todos hayan acabado, elige otros mas, hasta que todos participen.
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